
KW 28.09.2020 29.09.2020 01.10.2020 02.10.2020
Frikadellen Sauerkraut

/ Fritten Püree Pizza *
Salat 1,5 Knackwurst 1,2 1,2

KW 05.10.2020 06.10.2020 08.10.2020 09.10.2020
Spaghetti Frikadellenwurst Putenbraten Hackpizza

Gemüsesoße * Fritten Kartoffeln Püree
1,9 Salat 5 Farmersalat 1 1,2

KW 12.10.2020 13.10.2020 15.10.2020 16.10.2020
Frikassee Kalte Platte Brokkoli-Schinken Frittata

Reis Fritten Auflauf Püree *
Kompott 1 3,5 1,2  1,2,3,9

KW 19.10.2020 20.10.2020 22.10.2020 23.10.2020
Geschnetzeltes Schnitzel Bratwurst

Spätzle Fritten Ofenkartoffeln Gemüsereispfanne*
Möhrensalat 1,9 Salat 3,5 Rotkohl 1 1,2,3,9

KW 26.10.2020 27.10.2020 29.10.2020 30.10.2020
Hackbällchen Gyros

Nudeln Fritten Lasagne Gemüsepuffer *
1,2 Salat 1,5 1,2,3,9 1,9

Kindergarten Primarschule Total:
2,50 € 3,00 €

pro Essen pro Essen
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Menü Oktober 2020
Die Bestellung des warmen Essens bitte bis spätestens FREITAGMORGENS im Sekretariat der 

Grund- und Förderschule aufgeben. (Pro Woche oder pro Monat)

Name und Vorname …………………………………………………………………………... Klasse …………….
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* Vegetarisch – 1 Gluten – 2 Laktose/Milch – 3 Ei – 4 Soja – 5 Nüsse/Schalenfrüchte – 6 Fisch – 7 Krustentiere – 

8 Muscheln/Weichtiere – 9 Sellerie – 10 Senf – 11 Sesamsamen – 12 Schwefeldioxid / Sulfite – 13 Lupine –

Suppen können 1,2,3,9 enthalten – Salatsoßen können 1,2,3,4,9,10,11 enthalten.

* Vegetarisch – 1 Gluten – 2 Laktose/Milch – 3 Ei – 4 Soja – 5 Nüsse/Schalenfrüchte – 6 Fisch – 7 Krustentiere – 

8 Muscheln/Weichtiere – 9 Sellerie – 10 Senf – 11 Sesamsamen – 12 Schwefeldioxid / Sulfite – 13 Lupine –

Suppen können 1,2,3,9 enthalten – Salatsoßen können 1,2,3,4,9,10,11 enthalten.
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